
 

 
総合診療科を受診した初診患者における初診時の自傷自殺リスクの評価と現状 

 

筑波大学附属病院総合診療科では標題の臨床研究を実施しております。概要は以下のとおりで

す。 

 

1．研究目的 
筑波大学附属病院総合診療科の初診患者様の中で、自傷自殺の危険を有する方の割合や特

徴を明らかにすることを目的とします。 

 

2．研究対象者 
2022年 1月 4日～2022年 12月 28日に筑波大学附属病院の総合診療科を初診で受診され

た方を対象とします。 

 

3．研究期間 
倫理審査委員会承認後日～2026年 3月 31日 

 

4. 研究方法 
・過去の診療録から情報を抽出して利用させていただきます。 

・問診票（こころとからだの質問票）の自傷自殺の項目にチェックをした方の割合や特徴を検証しま

す。 

 

5．研究に用いる情報の項目 

カルテ番号、年齢、性別、基礎疾患、経過、問診票（こころとからだの質問票）の回答等を用い

ます。 

 

6、利用開始日 

 当院で試料・情報の利用を開始する予定日及び外部への提供を開始する予定日は以下の

通りです。 

利用開始（予定）日： 2023 年 12月 1日  

提供開始（予定）日： 該当なし  

 

7．外部への情報の提供 

 なし 
 

8．試料・情報の管理について責任を有する者 
筑波大学附属病院総合診療科 助教 孫 瑜 

 

9．研究組織 
研究責任者  

筑波大学附属病院総合診療科 助教 孫 瑜 

研究分担者 

筑波大学附属病院総合診療科 教授 前野哲博 

筑波大学附属病院総合診療科 講師 堀内明由美 

筑波大学地域総合診療医学 准教授 後藤亮平 

筑波大学附属病院総合診療科 助教 久野遥加 

 

10．利益相反（企業等との利害関係）について 
本研究は、研究責任者のグループにより公正に行われます。本研究の利害関係はありま

せん。 

 

11．本研究への参加を希望されない場合 



 

 
患者さんやご家族（ご遺族）が本研究への参加を希望されず、情報の利用の停止を希望

される場合は、下記の問い合わせ先へご連絡ください。すでに研究結果が公表されている

場合など、ご希望に添えない場合もございます。 

 

 

12．お問い合わせ先 
本対象となる患者さまもしくはご家族で、診療記録を調査に用いることに関して不都合

のある方は、対象から除外させていただきますので、当該医療機関の担当者までお問い合

わせ下さい。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。尚、すでに研究

結果が公表されている場合など、ご希望に添えない場合もございます。研究に関するご質

問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

 

  当院における照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

   

担当者の所属・氏名：筑波大学附属病院総合診療科 担当 孫 瑜 

住所 ：茨城県つくば市天久保 2-1-1 

連絡先：電話: 029-853-3101(総合診療科医局) 対応可能時間:平日の 9:00-17:00 

 

 


